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"evikOG opIopda:
- OTI KGO paBNTAG PTTOPEI va CuVvEIdBNTOTTOINCEI OTI ITTPOCTA OTO AYyVWOTO,0TN dIAPOPETIKOTNTA, O
KaBEvag €xel TOUG BIKOUG TOU TPOTTOUG AvTidPAONG Kal 01 OTToiol SIETTOVTAl ATTO TNV "eCWTEPIKR"
KAipaka agiag Tou,

- OTI KGO paBNTAG PTTOPEI va cuveEIdNTOTTOINCEl OTI OEV UTTAPXOUV HOVO TTPOCWTTIKEG KAIMOKES
aglwv, OTI UTTAPYXOUV CUAAOYIKA agieg, NBIKoi KavOVES TNG KOIVWVIOG, AAAG Kal KAVOVES TTOU TTPETTEI
va yivovTal ogfaoToi o€ KABE TTayYEAUATIKO TOUEQ, VIO TTAPAdEIY A,

- va au&nBei n evouvaioBnon, o ogBacudg TPog Tov AAAO HECW PIAg KAAUTEPNG KaTavonong TouU T
gival, Tou GAAou.
O1 oTéx01 auTou Tou paBriuaTtog eivai:

- OTI KGO HaBNTAG, €I0IKA O€ TUAMATA OTTOU O APNPENUEVOS TTPORBANUATIONOGS Eival JEPIKEG POPES
AlydTEPO TTPOCRACIUOG, UTTOPEI VA TAIPIAZEI OTNV apxr TNG Katavoénong Tou T gival N NOIKN,

- OTI KGO HaBNTAG PTTOPEI va CUVEIDNTOTTOINCEI OTI ATTEVAVTI OTO AYVWOTO, AVTIOETA, 0 KABEVAG EXEI
TOug BIKOUG TOU TPOTTOUG avTidpaong Kail o1 oTroiol dIETTovTal aTTd TNV "ecwTEPIKN" KAipaka TNG agiag
TOU,

- OTI KGO paBNTAG PTTOPEI va cuveIdNTOTTOINCEI OTI BEV Eival JOVO 01 KAIJOKES TTPOCWTTIKWY A&V
Mag, OTI UTTApYXOUV oUAAOYIKG agieg, NBIKoi Kavoveg TNG KOIVwViag, aAAd Kal KavOveg TToU TTPETTEN va
yivovTal ogBaoToi o€ KABe eTTayYEAUATIKO TOUEQ VIO TTAPAdEIYUA,

- va au&noel Tnv evouvaiobnon, 1o oefacud Tou ANoU Xapn o€ pia KaAUTEpn Katavonon Tou T
gival, auto 1o aAAo.
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Apxéc kal BswpnTikA BepéAia TTou oTnpidouv TN Bswpia

Xprion/ medio epapuoync :

> Ta 1Tolov;

- o padnTég 16-17 €TWV O€ va TUAMA TEXVIKWYV « EKTTAIBEUTIKOG UTTAAANAOG »

- o padnTég 16-17 €Twv O€ £va €TTAYYEAPATIKO TURUA « OIKOYEVEIOKK BorBeia »

- [Na 6Aoug, €1I0IKOTEPA YIA VEOUG TTOU TTPOKEITAI VO EPYACTOUV OTOV KOIVWVIKO TOUEA. AUTH N
pMabnoiakn evoTnTa PTTOPEN va dIaUoPPWOEi, va TTPOCAPHUOOCTEN Kal 0€ AANO KOIVO, O€ HIa
oudda dEKa TTEPITTOU PMaBNTWYV (YIa va ETTITPETTEI OUCNTACEIG, TNV EKPPACT TOU KABEVOG) UE
TOUG OTTOIOUG UTTOPEI VO TTPOCEYYIOTE TO {NTNUA TNG NBIKAG (TTPOCWTTIKNAG,
eTTayyeAuatikng>deovroloyia), To {NTNUA TG OTAON KABEVOS atTévavTl oTnV
OIOQOPETIKOTNTA, ATTEVAVTI OTO AYVWOTO, ATTEVAVTI OTA YEYOVOTA.

» TarTi;
- [a va digyepBei Evag TTPOBANPATIONOG OXETIKA PE TNV TTPOEAEUCT) TWV AVTIOPACEWY UAG, va
MABOUNE va PiXVOUUE IO KPITIKI) JATIA OTIC CUUTTEPIPOPES HAG, VA UTTOPOUNE va AAAGEOUUE

QUTEG TIG CUMTTEPIPOPEG KAl VA TTPOCTIABNCOUNE VA avaTTTUEOUUE TNV IKAVOTNTA va
ogROUACTE TOV €AUTO PAG (ME auTO TTOU €ival) Kal TOUG AAAOUG ME TIG BIAQOPES TOUG.

> MorTg;

- MeTd atrd YEPIKOUG PNVEG ETTINOPPWONG (av gival duvaTtdv PETA aTTO PIa TTPWTN EPTTEIPIA
paénreiac).

> MNuwg;

TotroBeteital £va TAaiolo yia 6An Tn didpkeia TG akoAouBiag (kail epgavileTal):
OT1010G MIAGEL

° EeKIVA KABE TTPOTACN ME «EYW»

- ° Ogv PTTOpPEi Va dIOKOTTEI

- ° dev utropei va ap@ioBntnBei o auTd TTou Aéel

MNapouagicon Tn¢ yeBodoAoviac :

> Eilcaywyn
Mia @avTaoTIKr) 1I0Topia: 0 OACKAAOG TTAPOUCIAlEl TNV OPAdA £va KAEIOTO KIBWTIO, OTO OTTOI0
uTTdpxel éva auyo. Autd 1o auyo Ba ATav ayvwoTng TTpoéAeuonc. O1 epeuvnTEG o€ OAO TOV
KGouo agou 1o avaAuoav dev Ba ftav o€ B€on va TTpoodlopicouv edv TTpoNABav aTrd éva
XEPOaio CwvTavo ov, atro vav AAAo TTAaviTn KATT. To auyod gival attoAUTWS adiaTTEPaOTO O€
KAOE Hop@n €eTACEWY (UTTEPAXWY, AKTIVWV X, ..) TToU Ba pag £divav evOEigeIg yia To TI ival
Méoa. Kapia utréBeon dev utmropouoe va eTTaAnBeuTei wg TTPOC TNV TTPOEAEUCTH TOU, OTTOTE €ival
aduvarto va yvwpilouue 11 Ba Byel a1Td AUTO TO AUYO.
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Odnyigg Tou 560nKav oTOUG HAONTEG

2KeQTEITE Aiya AeTTTA EEXWPIOTA YIa TO TI Ba PTTOpOUCAV VA KAVOUV PE auTd TO KOUTI. Ba To
KATéoTpeayv; 1 Oxl; av val, yiaTi; av oxl, Tl Ba KAvouv Je auTo;

OpadoTtroinon

KdaBe pabntig ekppddel Tnv €mmAoyn TTou Ba KAVEL. ZToV TTivaKka, 0 dACKAAOG TTaipvel Ta
ETTIXEIPAMUATA UTTEP / KATA TNG ATTOBNKEUONG AUTOU TOU auyouU (2 OTHAEG)

Emionuavete TIg agieg KAOE atopou

0 dAokaAog avadlapopPwvel, Je Baon TIG OUO OTAAEG> «n wr TTAVW aTTO OAA», «0 YOLOG TOU
AyvwaoTou, 0 KivOUVOG yIa TOV KivOUVO YIO TOUG AAAOUG = TTPOTEPAIOTNTO», KETTIOTAMN €K TWV
TTPOTEPWYV, TIVEUUATIK TTEPIEPYEIO»

"Qewpia”

O ddokahog TTpooTrabei va avadeigel TNV Evvola Twv ATOPIKWY Kavovwy deovToAoyiag, To
OUVOAO TWV NBIKWV avTIAWEWY TTOU KABE ATOPO avaTrTuooEl TTavw atrd Tn wry Tou yia va
gival o€ B€on va TotroBeTnB¢Ei 0 id10¢ oTa didPopa yeyovoTa TTOU CUVAVTA.

Aivel oplopEVeS TTITTAEOV BewPNTIKES EENYACEIS yIa TO TI €ival NOIKN (+ CUYKEKPIPEVA
TTapadeiyuaTa) Kal 0Tn CUVEXEIQ EI0AYEI TNV EVVOIQ TNG ETTAYYEAUATIKAG NBIKAG:

> EpwTtnon mpog oAOKAnpn TRV opdda
‘Exete KATTOIOV ATTO €0GG QVTIUETWTTO PE PIA KATAOTAON TIPAKTIKAG AOKNONG, OTAV £XEI
TTPOKUWEI NOIKA £pwTNON;
Edv var> o yabntAg e¢nyei TNV KatdoTtaon Kal cudnreital oTnv opdada / oXOAMAouOG aTTo ToV
kadnynTn
Av OxI> epydalovTal GQUECT O€ UTTOOUADEG.

Epyacieg o€ utroopdadeg (2 R 3 paOnTéG avd opdda)

O ddokahog divel o€ KABE oudda éva QUANO e Eva TTAPAdEIYUA YIoG KaTAoTaoNG OTTOU Ta
(NTAMOTA NBIKAG UTTOPEI VO TTPOKUWOUV OTO £PYO TOU QPOVTIOTH / eKTTAIBEUTH (TTapAdEIyua: pia
Kupia pe pé€Tpia vonTikA avartrnpia Tou el o€ £va idpupa ekPAdlel TNV avdaykn va BILCEI T
0eEOUAAIKOTNTA TNG)

Odnyieg: AlaBaoTe auThv TNV KATAOTAON, OKEPTEITE TO KAI ATTAVTAOTE GTNV aKOAOUBN £pWTNON
Me évav aimioAoynuévo TpoTTo: MNMwe Ba YTTopoUcE 0 PPOVTIOTAG / EKTTAIBEUTIKOG VA avTIOPAOCEl
o€ TETOIOU €idOUG KaTAOTAON;

OpadoTroinon
‘Evag ekTpdowTTog a1rd KABE utTooudda diaBdadel otnv TGN TNV KATAOTAOT TTOU £PYACTNKE KAl
TNV TTPOTACH AVTIdOPAONGS TOU YPOVTIOTH / eKTTaAIdEUTH, OpadIK oulnTnon
2eBaoTeiTE TIG 10£€C OAWV!
O kaBnynTig ouvouyilel. og KABe TTEPITITWON, 6A0I Ba TOTTOBETNBOUV CUNPWVA JE:
° oeBaocuo Twv avBpWTTIiVWV BIKAIWHATWYV
° 171G OIKEG TOU TTETTOIBNOEIC, YVWOEIG, OECIOTNTES, NOIKOUC KAVOVEG, ..
° TTPOKTIKOUG TTEPIOPICHOUG

OewpPNTIKEG OUVEICPOPEG:

° Mwg va avTIdpATe O€ PIO KATAOTOON TTOU BETEI EpWTANATA (ECWTEPIKA OUYKpouon PeTagu "Ti
BEAW va Kavw;" "TI pmopw va Kavw;" "Ti TTPETTEI va KAvVw;")
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1) va avayvwpiooupe OTI QVTIHETWTTICOUPE Eva TTPOPRANUA, OTI avTINETWTTICOUME DUOKOAIEG

2) va Pnv @PovTiCoUPE YIa KaTAoTaon TTou €ival TTEpa aTrd Pag, va unv avaAdBoupe eubuveg
TToU O¢V gival DIKEG Pag

3) MIANOTE yIa auTd (TTOPAdEIYMATA: ETTIKOIVWVIOTE UE TOV KOIVWVIKO AEITOUPYO, OUVAVTNON
ouddag, ...), avalnTAOoTE TTAPATTOPTTEG 0€ AANOUG ETTAYYEAUATIEG, OE ETTIOTNMOVIKEG MEAETEG...

° ETIKETEG IO TO ETTAYYEAUQ TOU QPOVTIOTH / EKTTAIOEUTH: TO "KABriKoV dIaKPITIKOTATAS", TO
"eTTayyeApaTikd amrdéppnTo”; AiId@opa £yypaga avagpopdg:

- OikoupevikA Alakrpuén Twv AvBpwTrivwv

- XApTNG SIKAIWUATWY Kal EAEUBEPILV TWV EEAPTNHEVWY NAIKIWPEVWV
- AigBvng oupBaon yia Ta dIKAIWPATA TOU TTaIdIou

- EupwTraikog Koivwvikdg XapTng

- ZUuBaon yia Ta SIKAIWHATA TWV OTOPWY KE avatTnpia
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