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®UAAO KAARG TTPOAKTIKAG.
Y1rodoxn HIKpWV TTaIdIwyV HE E10IKES AVAYKES

Kopudg TnG evotnrag E

Emkoivwyvia : MARTYJP

1. Mepigxousvo

16puuara urodoxng IKPWY TaidIwy, nAIKiag 6 unvwyv éwg 6 eTwv

2. Xr1dxol.

Oaoov apopd 10 KoIvo TTou éxEl yivel OEKTO, Ba XpNOILOTTOINTOULE Tov 0p0 "maidi e I0IKEC avaykes"” avri yia
"maidi pe avamnpia i pe xpovia acbéveia”. MNpdyuar, "WAGUE yia TTAIOIG UE TUYKEKPILEVES AVAYKES OTAV N
&vraon Twv avaykwy, TToU OXETICETal e TNV KAT@oTaon Tou maidloU Kal TIC EK YEVETHCS 1 ETTIKTNTES EAAEIWEIC
ToU, €ival TETOIa TTOU aTTQITEI ONUAVTIKI TTOIOTIKI 1} TTOOOTIKI) TPOTTOTToINagN Twv TopwyV TTou uerafiBaotnkav
oro raidi "(H ouutrepiAnwn twv maidiwv ue avamnpies ora mepiBaAAovra umodoxnig).

TéAog, Ba xpnoiuoTToinooUUE ToV 00 "CUUTTEPIANWN" OTa ETTioNUA eUPWTTAIKA Keiueva: "Asv TpokeITar Hovo
yia tnv évraén Twv maidiwyv e avarrnpies, aAAd udAAov yia tn dnuioupyia evog piAdésvou TepiBGAAovToS IKavo
va dexTei kKal va AdBer urrdwn Tic uttdpyouaeg diapopéc o ONA 1a Taidid»

("(H ouutrepiAnwn twv maidiwv e avarmnpiss ara mepiBaAAovra utrodoxnc).

AUTOC 0 0pIcUOS 00NYEi O€ UIa OXETIKG onuavTiKn aAAayn tn¢ amrownc, Kabwc mpoKeITal yia Tn JETaBaon amo
TNV avriAnwn otnv orroia 1o maidi TTPETTEI va TTPOOAPUOCTEN, va evowuaTtwoei, oto avriBero Tou: 10 idpuua éxer
WS¢ OTOX0 va TTPOCQPEPEI TIC ATTAPAITNTEC TTPOUTTOBETEIS YIa TNV UTTOBOXH OAWV TwV TTAIdIWV.

o To mapdv @UAAo mporeivel Ta Sidpopa BAuara mou mpémel va Angbouv umdwn yia va
«1TPOCdIoPICTOUV OI ISIAITEPOTNTES TNS UTTOOOX NS EVOC TaidIoU e avamnpia n evog maidiou us
EIOIKESC AVAYKES».

3. Aigaywyn tnC «<KaANC mpakTiknc».

- 2UvBeon Twv ouAdwWY.

Ekmaideutikos kai / 1 AVS (Bon6ntikog otn oxoAikn {wn), AES (Ekmaideutikn kai Koivwvikn YrooTtnpién),
Bon6nrikn maidikn @povrida, Ekmaideutic Neapwyv lMaidiwyv, MNaidiatpikn K.a.
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Brua 1: NMpoodiopioudg Twv eumodiwv ornv umrodoxn Tou maidiou

O1 avamapacTaoeiC Kal 0l CUYKIVATEIC TwV EMAYYEALQTIWV :

H utrodoyxn Twv TTaudiwy pe €I8IKEG AvAYKEG, oTNV avTiAnwn Twv emayyeApaTiwy, dev gival pogavig. ‘ETol,
QPKETOI GUYYPAPEIG KAVouV TV TTapaTipnon 0TI auTh n UTTodoXr cuxva e€apTaTal aTTd TNV KaAR BEAnan evog
arépou paAAovauTtr TG avTiAnyng Tou BacifeTal o€ PIa atrooToAR TTou YeTaBIBAdeTal o€ 1I0pUPATA YIA TN
@povTida Twv Pikpwy TTaidiwy (EAJE)

‘Evag atro Toug KUPIoUG AGYOUG YIa TNV atTpoBudia QuTwy TwV UTTOBOXWV gival oXEDOV £va OTOIXEIO TAUTTOU:
0 @OBOG KAl Ta CUVAICOAUATO TWV ETTAYYEAUATIWY. TPdyuaTl, TTAPATNPEITAI TO PEIOVEKTNUA, WTTOPEI va
TIPOKOAECEl CWHATIKEG TTAPANOPPWOEIG, va QEPEI Ta TTAIBIA O akatavonTeg avTiOpAcelg, 1IBIaiTEPA OTAV
TTEPITITWON OlIATAPAXWY TOU QUTIOTIKOU QACcPaTOC. Ta TTaidid pe xpovieg acbéveleg Ptmopolv €1TioNg va
ETTNPEACTOUV OTO CWHA TOUG.

O1 ouyypageic Aéve OTI QUTEG 01 KATAOTAOEIC ONUIOUPYOUY £va aioBnua evoxrg, Kupiwg Tou Herrou kai Tou
Korff-Sausse: «EipaoTe 6Ao1 £voxol, 01 YOVEIG TOU TO £X0UV YEVVHOEIL, 01 EKTTAIDEUTIKOI 1] Ol @POVTIOTEG DEV gival
o¢ Béon va 1o Bepatreloouy, N KoIvwvia dev KATAPEPE va Tou dwoel hia BEon avTagia Tou. AUTOG gival o Adyog
yia TOV OTTOIO N avaTtTnpia TTPOKOAEI ATTOPPIYN TTOU UTTOPEI va TTAPEI TIG TTIO TTOIKIAEG MOPYPEG.

EmBeTikdTNTA, aAAG Kai adiagopia.

Apvnaon, aAAG Kal YeUTIKN @POVTIOA.
MpokANo”, aAAd Kai OiKTO.

Ayvola, aAAd Kal UTTEPTTPOCTACIA. »

2& uia EAJE, gival amrapaitnio va An@Bouv urrown ra oroixeia aurd. [Nodayuari, 0Aor avriueTwiriClouue aurd 1a
guvaigfnuara:.

Andia, amdéppiyn, QUTOTTETTOIONON, TTPOCTOCIA, UTTEPTTPOOTACIA. O€ auToUg Toug @OBoug. Mtopolv va
TTPOOTEBOUV OTOIXKEIO TNG TTPOCWTTIKNAG (WA HAG.

EpwtAparta tTou TiBevTal :

Ti katahaBaivel To TTaidi; Ti avriAauBdveral; Auth N au@ICBATAON PAG TTOPATTEPTTEI OTOV AVOPWTTIOUO HAG,
oTnV avtiAnyr] yag yia Tov kavova, atov " TpOTTo ETTIKOIVWVIAG" OTO va €ival "Kavoviko".

O1 dieuBuvTég Kal o1 dloiknTéG TNG EAJE TTpétrel va oke@ToUv auTd Ta TTpdyuata €101 WwoTe KABe PEAOG TNG
ouddag va UTTopEi va EKQPAOTE], va AKOUOTEI Kal va eKBECEI TOUG POBOUG ToU. Z€ AUTO TO HOKPOTTPOBECHO
€pyo, QUTEG o1 avTIOPACEIG, aUTA Ta cuvalobAuarta YTTopouv va avaBaduioTolv Kal va odnyAoouy, iowg, o€
éva dvolyua, o€ pia Tpobuyia NG opddag va kaAwaoopioel Tn "dlapopd”, 10K Ta TTaudId PE TIG AVAYKEG.
OUYKEKPIMEVOG.

H ékppaon yia éAAsiwn emiudpewanc

H okéwn yia Tnv ouvéxion TG utodoxXAS ouddwy atToTeAel TTpoTepaIdTNTA Yia TN EAJE. MNpdypaTi, T0 KUpPIO
EMTTOBIO yIa TNV uTTodoXA TTaIdILY UE EIIKEG avAYKES €ival 0 GOBOG autou Tou dyvwaoTou TTaidiou. AuTdg O
POBo¢ peTappdleTal O pIa aTraitnon yia €I0IKr) KATAPTION OXETIKA WE Tnv avarrnpia. ‘Etol, 1ToAAoi
ETTAYYEAUQTIEC TTIOTEUOUV OTI BEV EKTTAIOEUOVTAI VIO VO KOAWOOPioouv autd Ta TTaidid. QoT000, Quth N
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ekTTaidEUan Bev gival ATTaPAITATWGS avayKaia: TTEAYHATI, UTTAPXEI TTAPA TTOAU PEYAAN TTOIKIAIQ avaTtrnpIwy Kal
A0BEVEIWV VIO VO EVNUEPWOET KAVEIG.

Ymrdpyouv di1a@opég PETalU atopwyv. MNa mapddeiyua, dUo Taidid Tou avayvwpifovial wg auTIoTIKA ival
OIaQOPETIKA . AUTOG gival 0 AOYOG yid TOV OTTOI0 N KATAPTION OTAV avatrnpia 6gv uTropei va AdBel uttown auTtn
TNV TTOIKIAOUOP®Ia.

ATTO TNV AAAN TTAEUPd, yia va OOUAEWE! KAVEIG TTAVW OTIG avATTAPACTACEIG TWV ETTAYYEAMOATIWY, YIO TOUG
POBoug, aANG Kal yia TO TI PTTOPET va ek@pdoel o KABe eTTayyeAuatiag yia TG duvaTtdtnTEG TOU Kal / A TIg
aduvauieg Tou gival n TTpwTelouad.

Mpdyuarti, opiouéveg TTaBoAOYIEG OTPEPOUV TOV ETTAYYEAUATIA GTOV QOO TOU va BAAWEI ] AKOUA KAl VA TTANYEI.
AUTO givaiouxva n TTEPITTTWON TwY TTAIBIWY TTOU £XEI dEXTEN Kal £xouv €18IKA dlaTpo®r yia TTapddeiyua.

ZUVETTWG, N EKTTAIdEUON €ival ONUAVTIKA €3W:

* JUYKEVTPWOTE ETTAYYEAUATIKEC TTAPACTACEIG, EI0IKA KATA TN OIGPKEIA OPABIKWY CUVAVTACEWY, JE EEWTEPIKO
TTPOOoWTTO.

* VO TTPOCPEPOUV O€ KABE eTTayyeAparTia, aveEdptnTa atmd To SITTAWPA TOU Kal TO KABEOTWGS TOU, EKTTAIDEUTIKO
TTPOYPAPHA yIa TNV avaTTuén Twv TTaIdIwy, yia To £py0 TTapATHPNONG.

* VO KOBNOUXAOoOUV TOUG ETTAYYEALOTIEG EEKIVIOVTAG OTTO TO ETTAYYEAUATIKO TOUG £PYAAELiIO: TNV IKAVOTNTA va
ATTOKWOIKOTTOIOUV TN JN AEKTIKA YAWOOa HECW TNG TTAPATAPNONG, TNV IKAvOTNTA va eKIVOUV aTTd TO TI BAETTEI
TO TTaudi va TTpocappddeTal (kai Oy amd TN yvwon TNG avartnpiag, yia TTapddelypa) otny TPAYHATIKA Tou
avaTTuén (puxotraidaywyikn).

* VO oUvOOEUOEl e ECATONIKEUNEVO TPOTTO TOUG ETTAYYEAUATIEG TOU IOPUMATOG UTTODOXNG auToU Tou TTaidiou
ME €I0IKEG AVAYKEG. € QUTH TNV TTEPITITWOT, Ol CUVEPYATIEG PE TA IATPOPAPUAKEUTIKA 1I0pUPATA Ba ETITPEYOUV
TNV EVNUEPWON OXETIKA PE TNV €10IKA uTTodoX £vOg TTaIdIoU, PE aTTAG KAl TTPOCAPUOOUEVO TPOTTO, TOUG
ETTAYYEAMOTIEG.

Brua 2
ra va aAAdésr n orrrikn yia 1o maidi

«Eva veapd KopiTal, e TTPOCWTTO TTOU XapakTnpileTal ammd duauopia, TTpoacyyilel Eva JIkpo ayopl KapaAa
TAavw C' £va dXNua JETapopas. To kopital axediddel Yia Kivnon Tou TTodIoU yia va TO KAvel va KaTtaAdper ot
B¢éAel va avéBel ki auth aTo popTnyo. To ayopl TG sitre: "Exeig kdyel Tn putn oou!", Evw NG ékave Xwpo TTicw
Tou. Kai o1 dUo padi diéoxioav Tnv aibouoa. »

O1 ouyypageig Tou BIBAiou "ZuAdoyikn cuuTTePiAnWn LIKpWVY TTAISIWY UE avaTTnpiec" emonuaivouv auth Tnv
TTapaTthpnon.

Emdiwkouv:

"O Paul e¢€ppaoe xwpig TTpo@avég dyxog 6Tl €ide pia dlagopd otnv Sabine. Eival autd pia avwuaAia yi 'autdv;
Titrota dev gival aiyoupo. Paivetal yaAAov 6T gival N avakdAuywn piag 1IS1IAITEPOTNTAG TTOU TTAPATNPEI XWPIG
avnouyia. Auté dev Tnv gummodidel va uloBetoel TN Sabine wg oupTraikTpia. Kaveig evAAikog kal dev Ba
MTTOpOUCE Va £xel TNV EINKPIVA Kal dueon avtidpaon Tou Paul, eTeidry 1o duauop@ikd TTpdowTro Tng Sabine
aT1TEUBUVETOI OTNV TTI0 TTPOBANUATIKF PaVTACia PAG..

2€ avtiBeon pe Ta TTaIdIA, o1 evAAIKeG TTPORAETTOUV TO PEAAOV Kal yvwpidouv yia auTd To KOpITOdKI To BAPOG
TWV ONPEPIVWV KO LEAAOVTIKWYV EUTTOSIWYV TTOU Ba TTPOKAAECEI N avaTtTneia TnG. H éywn autou TOoU TTPOCWTTOU
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gival, yia Tov evAAIKQ, CUVWVUMN WE TNV TIBavA ammoppiyn, TNV TTPOCWTTIKA atméppiyn apXIkd, aAAG Kal auTh
TWV GAAWV KAl TNG KOIVWViag 0TO GUVOAO TNG.

AUTOG gival 0 Adyog yia Tov oTToio o1 eVAANIKEG BeV EKPPACOUV TTPOPOPIKA TNV eVTUTTWON TOoug, auBopunTta,
OTTwG Kavel o Paul, €me1dr autd 10 ayopr duduIoT €Twv PAETTEI JOVO HIa dIAPOPA TTOU OVOUACEl Xwpig
mTpokataAnyn. "Me autd 10 amOCTTOONA, avTIAGUBAVOUACTE OTI AUTO TTOU UTTOPEI va gival Jia 1I81IAITEPATNTA
gival TTEPICoOTEPO N €UBUVN TWV AVATTAPACTACEWY POG, YEVIKA yIa TN SIAQOPETIKOTATA, OTTOIA KAl AV EiVAl.
Map '6Aa autd, ptTopei va UTTapEel TTPAYUATI N avAaykn TTPOCAPHOYAS TOU CUAAOYIKOU, TWV TTPOKTIKWY TWV
ETTAYYEAMQTIWV YIa TNV UTTOBOXT] VOG TTaIBIOU ME €10IKEC AVAYKEG.

O1 eTrayyeApartieg TTou gival ouvnBIouévol va SOUAEUOUV e TTaIDIA, €10IKA TTAIDIA HE E1I0IKEG AVAYKEG, AEve OTI:
TTPWTA OTT '0AQ, Ta TTaIdIA TTPETTEl va BewpouvTal auTtod TTou gival, dnAadn, TTavw ot OAq, TTaidid.

H yvwplipia pe GAAa TTaidid, dAAoug evAAIKEG gival atrapaitnTn. TO OIKOYEVEIOKS TOU CUPTTAV OEV UTTOPEI ATTO
HOvOo Tou va atroTeAéoel TO TTePIBAAAOV ToU.

BRua 3
2KEWEIS YIA TIC TTPAKTIKES UTTOOOX NS

Otmrwg ocupBaivel pe k&GBe TTaidi, o1 emayyeApaTies TG TTpwINNG TTaudIKAG nAIkiag TTaiCouv pdAo ditTAa oTa
TTaudld. e éva €uvoikd TTAdiolo, To TTaidi Ba avatrtuéel (1 / kal Ba oTaBepoTroIfjoel) aiodBNTAPIA, KIVATIKE,
YVWOTIKE, YAWOOIKA, KOIVWVIKA, ouvaloOnuaTikd, aAAd Kal Thv IKaveTNTA TOU VA TTPOCAPHOZETAl.

OAeg autég o1 dlaoTdoelg ival AAANAEVOETESG Kal TO KaBéva atré auToug atraiTei va dlaKIvOuveUoouv GAAOUG.
QoT1600, N EAJE dev £xel atTOOTOAN va Bepatreloel To TTaidi 1) va TTpoxwpenoel. H EAJE TTpétrel va gival évag
T6TTOG 6TTOU Ta TTaIdIG TTEPVOUV TO XPOVO TOUG, aveEdpTnTa atd Tnv Tpododo i TNV atmrdédoon, evw BpiokovTal
o€ TePIBGAAoV @povTidag.

MNa va yivel autod, TPETel va eMKAIPOTTOINOEi TO eKTTAISEUTIKO OXEDI0, va TTpowdnBei n emKoivwyvia
ME TO TTaIdi, va TpowdnBei o dlaXwPIOHOG KAl N emavévworn, va Anglsi utréyn 10 ATOMO OTO
OUAAOYIKO Kal va TTpowBnBei n oTApIEN TG oxéong.

EmikaipoTroinon Tou ekmaideuTikoU oxediou :

MNa va ouptrepIAnN@BEi évag TTPORANUATIONOG OXETIKA UE TNV ETTIKAIPOTTOINON TOU TTaIdaywylkoU oxediou, pE
OKOTTO va KaAwoopioTei KaBe Traudi, aveEdpTnta atmmd TO TTOI0 €ival evOEXOMEVWG, TTEPIAAUBAvEl Eva €pyo
emmegepyaaiag oAOKANPNG TG opddag. Mpdyuart, 6oov a@opd OTIG OIKOYEVEIEG TTOU BPICKOVTAI G€ KOIVWVIKH
évraén n / kal Bpiokovralr oe dUOKOAN BEan, cival atmrapaitnTo va uttdpéel yia 181aitepn eTayputvnon NG
OUVEXEIOG:

OUVEXEIQ IE TOUG YOVEIG yIa TNV TTOIOTNTA TWV PETABOCEWY, €10IKOTEPA. H BeapoBETnon evog atéuou avagopds
yia 1o TTaudi Kal TNV OIKOYEVEIG TOU ETTITPETTEI YIO OKOUA TTIO OTTOTEAECUATIKI) ouvéxela. ‘ETol atropelyeTal n
ETTAVAANYN YIO TNV OIKOYEVEIA TwV OUOKONIWY TTOU PTTOPEI VO AVTIMETWITIOEL.

MNa 1o Taudi, Tn dIGTAgN TOU XWPOU, 0 £EOTTAICUOG TToU €xel O0Tn dIABECN TOu:
MIO EKTTAIOEUTIKI) OKEWN PTTOPEI va TTECEPYOOTEN yIa va TTpowBNnBei auTtr) TV évTagn.
Evioxuon Tng emiKoIvwviag pE TO TTaudi:

Na Toug eTayyeAuartieg, To BEPa TNG ETTIKOIVWVIOG e TO TTaIdi UTTOPE va gival KEVTPIKO yIaTi UTTOPED va gival
TTEPITTAOKO.

Ce projet a été financé avec le soutien de la Commission Européenne. Cette publication n’engage que son auteur et la Commission n'est pas responsable
de l'usage qui pourrait étre fait des informations qui y sont contenues.




Mepikd Taidid dev Ba KoITAEouv OTa WATIA, PTTOPED va PNV €XOuv €KQPOCT TOU TTPOCWTIOU YIa va gival
AvVOYVWOIPATO oUuvaIoBRUaTd Toug (XAPOYeAo, YKPINATOoA ...), UTTOPEI va UNV QvTATTOKPIVOVTal AUECO OTIG
TIPOOKANCEIG Tou eTTayyeAdaTia. AuTtdg gival o AOyog yia Tov OTT0i0 N TTPOCEKTIKA TTapaTthpnon Ba civai
aTmapaitnTn yia va d00¢i vonua: TToleg ival o1 XEIPOVOUIES, Ol OTATEIG TOU 1 Ol JIMACEIG TOU YIa va KaTaAdBeTal
av ouvaivei i av apveitai,

Moieg civar o1 kivaTikEG Oe€I0TNTES Tou; Mwg Kaver; Ti Aéer; Ti kataAaBaivel; Eival onuavTiké va BuudoTte O
auTtd TO €pyo TTAPATAPNONG IoXUEl yia KABe TTaudi, cival éva epyalegio TTou TTPETTEl va avaTtrTuxBei. MoAAoi
ouyypa@eic oudnTolv TNV TTAPATAPNON OTNV TTayYEAPATIKA TTPOKTIKA (E. Bick, W.

R. Bion, E. Pikler , BA. ZuvodeloTte 10 TTOIdi va XTioel TNV TOUTOTNTA TOUG Kal Tnv Katavénon Tng
dlagpopeTikdTNTag. H Maryse Hendrix, otov odnyd ocuptepiAnwng Twv TTaIdIWV HE avatinpieg oTa
TEPIBAANOVTA UTTOBOXNAG TNG TTPWIKNG TTAIBIKAG NAIKIAG, A€l TTIO CUYKEKPIPEVA: «H eTTIKOIVWYVIA PE TO TTaIdI PE
avatrnpia Ba SUoKOAEWE! TOUG TTAyYYEANATIES TNG TTPWIKNG TTAIBIKAG NAIKIAG HEPIKES POPES. QOTOTO, Ol EIBIKEG
0e€I6TNTES TOUG ival Eva PeYAAO TTAEOVEKTNA: TTEPICTOTEPO ATTO TOUG AAAOUG £pYAlOUEVOUG, UTTEPEXOUV OTIG
AVAYKEG TTOU Bev ek@pAfovTal aTTd TNV OUIAIA. Z€ aUTO, £XOUV £V QyVOid TOUG EPTTEIPOYVWHOOUVN GTOV TOMEA
TNG AvATINEIAg. »

2nusiwon :

Ymdpyouv evdiapépovra epyalsia yupw armmo tnv mikoivwvia: Makaton, ora yaAdika (www.makaton.fr). Autéc
Ol LHIOPQEC ETTIKOIVWVIAS givarl evOIAPEPOUTES ETTEION aTTeuBUvovTal 0 OAOUS XWwpPIic SIAKPIOEIS.

lMoAAoi EAJE tmou Ti¢ aokoUv Aéve OAa Ta BETIKA yia Ta TTOAU LiKpd 1Taidid, autd ta "Acovektnuara” kai tnv
avakaAuwn Twv duvarotnTwy 1mou o¢cv gavralovrouoav. a mapddeiyua, Eva oxoAgio Exel dnuioupynaoer éva
Agéiko pe 20 Aé€sig oTn vonuartikh yAwooa.

Evioxuon Tou xwpIiouou Kal TNG emavacuvdeong :
To TTaidi pe €1I0IKEG avAYKEG TTPETTEI ETTIONG va gival o€ BEon va eTTw@eANOei atTd £§w-0IKoyEVEIOK QpovTida.

Mpdyuarti, 0 XwpIouog, dnAadr n atmoxwpenaon, N ETavacuvOoson, €ival oNPAvTIKES yia TO TTaIdi, KABWG Kal yia
TOUG YOVEiG Tou, €I0IKA 0€ oxéon JE TNV TTPOCKOAANCT TOU..

Mpdyuarti, autd Ta TTAIdIA KAI OI OIKOYEVEIEG TOUG OUV OUXVA OE OIKOYEVEIAKO TTEPIOPICHO, ETITPETTOVTAG TOUG
éva avolypa givar pia atrooToAn EAJE.

Y1roAoyliopo6g Tou atdépou péoa oTto OUAAOYIKO:

To €pyo otnv EAJE trepiAapdvel pia cuAAoyikh TTTuxh aAAG Kal pia avaykn va Angoei utréwn 1o dtouo oTo
OUAAOYIKO.

Edw, n dnuioupyia HIKpWVY opddwy TTaidiwy, N avaTtrtuén ouvenkwy TTaixviSioUu TTou TTPowBoUV TIG OXECEIG
METAEU TTaIBIWY, N evouvaiodnon Ba gival eTTiong amapaiTnTeS.

2KEWEIG YIA TNV KOTAVOWI] TWV TTAIDIWV:

Ymodoxr o€ €va Topéa avaloya pe 1o emiTedo avdmTuéng; Omwg kai n didragn Tou XWPOoU, OKEPTEITE TIG
OTIYMEG TNG METARBaONG. ANAG auTd dev gival RdN N kaBnuepiv epyacia otnv EAJE;

Znugiwon :

ZUpgewva pe Tov Herrou kai Tov Korff-Sausse, otnv ZuAAoyikr) ‘Evragn Twv PIKPWV TTaIBIWV PE avaTTnpieg
(o€, 22-23) "ZuvnRBwg, N oAokARpwon aokeiTal oe atopik Baon, dnAadh cuvioTartal oTnv UTTOdOXN €vOG
povou TTaidlol pe €10IKEG avAYKEG OE WA opdada KavoviKwy TTaidiwv. Or €pEUVES yia TNV EVOWPATWON ToU
avartrnpou TTaidiol aTov TTaidikd oTabud Kal GTo vNTTIaywyeEio [...] uttoypdupioav Tn govagid Tou TTaidiol Je
QavaTInNPEia TTOU EVOWUATWONKE 0€ piIa opdda. [...] Z€ auTéG TIG TTEQITITWOEIG, TO TTaIdi OV ouvavTa Kavéva TTaidi
OTTw¢ auTto [...]. Eival pia Bapid kardoTaon mou TTRETTEN va ugioTaTal: oAoudvaxo, "oxi cav 1a GAAa". [...] yI
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'auTtd TTIOTEVOUE OTI UTTOPOUE VA MIANACOUUE TTpayuaTikKG yia Eviagn uévo aTn GUANOYIKN Hop®r) TNG, OnAadn
TNV TAUTOXPOVN UTTOB0XA APKETWV TTAIBIWY HE DIAPOPES AVATTNPIEG HECA OE JIA OPADA KAVOVIKWY TTAIBIWV. ..
»

MpowBnon TwWV UTTOCTNPIKTIKWYV HECWYV OTN OXEOoN:

* YTTOOTAPIEN KABNUEPIVAG XPNONG: rfxol, Tpayoudia, TToINUATAKia, POUCIKA Opyava, dakTuloypdenon,
XTUTTNUA ... KIVNTIKEG OEGIOTNTEG ...

* Mo ocuykekpIPEVES UTTOOTNPIEEIS TTOU EUTTAOUTICOUV OAOUG:

-- BIBAia a@nc : site Les doigts qui révent (www.ldgr.org) ;

-- BIBAia TTou «dlaBdalovTal oTo oKOTAdI»: Site Benjamins Média (www.benjamins-media.org) ;

-- N €yKATAOTOON MTTOPEl va eutrAouTIoTEl aTmd éva XWpPo aloBnTIKAG €&epelvnong TUTTOU Snoezelen
(www.petrargue.fr/ maisons-de-retraite/snoezelen.html), Tpocapudoipn o€ TTOANG pépn

ME Aiya péoa.

-- UNIKO € KOPQITOEG.

- 10€€G TTOU PTTOPOUV va TTPoEABOUV aTTO Tov KATAAoYO €18IKOU TUTTOU Hoptoys (www. hoptoys.fr).

AMN\G TTpoCéCTE, Oev TTPETTEl VA UTTOTTECOUME G€ AKTIRIOWO. MNa pepikd TTaudid e €I0IKEG avAYKES UTTOPEI va
gival atrapaitnTo va TrapakivnBouv. Auto TTou £xel onuaacia gival n ToidTnTa TNG Tapouaiag. Na gioTe ekei, pe
TTAPOUCIia 0TAV OPAdA, VO ATTAVTATE OTIG TIPOOKAACEIG TTAISIWV VIO VA TTAICETE ] VA PIANCETE.

BAua 4
MpoodiopIcHOG TWV EIBIKWYV gpyaAgiwv UTTOdOXNG

Anuroupynore éva e€arouikeupévo oxédio uttodoxric (PAIL), omwce yia mapadeiyua otn INaAdia

Or emayyeAuariec Ba TTPETTEI va TUUUOPQWVOVTAI UE TO OxEDIO £EQTOUIKEUUEVNS UTTOOOXAC TTOU dnuUIoUpyEiTal
ueraéu Tou 16pULATOC Kal TNG OIKOYEVEIQS, OTTWC ava@éperal arnv eykukAio apif. 2003-135 tn¢ 8n¢
2emreBpiou 2003 OxETIKG e TNV UTTOBOXH OTNV KOIVOTNTA TWV TTaIdIWV UE OIaTapaxEéC NG uyeiag : "Zyedialsrai
éva géarouikeupévo mpoypauua utmrodoxng (PAI) yia éva maidi mou maoxer ammd xpovia acbéveia, aAAepyia n
o1arpo@ikn duaaveéia, mou @iAoeveital atnv Koivotnta. Autd 1o Uel IBIQiTEPA yia TO TTaidi TTOU TTAPAKOAOUBEi
éva maIdikd oTabuod N KEVIPO nUEPnoIas @povridag, Eva oxoAcio, éva yuuvaoio 1 éva KEvipo SIAKOTTWVY
wuxaywyiag. »

Mpoodiopiopdg TNG UTTAPXOUCAG OIKOVOUIKAG BONOEING yia TNV UTTOBOX! IKPWY TTAIOIWV LE avaTThpia
Mpood10piouOG TWV CUVEPYUTIWV

Mrropouv va dnuioupynBolv cuuttpdéeis yia 1n ouvodeia maidiwy UE EIBIKEC aVAYKEC.

ATro@uUyeTe T AGON

ZKePTEITE pE Opoug "eAAgipparog”, "EAAeiyng", TTOU TTPOKOAEI éUpECA OTOV E€TTOYYEAMATIO TRV
embupia va yepioel kevd. EvepywvTag PE TOV TPOTTO AUTO, NTTOPEI VA TTEPIOPICEI TRV AUTOVOMIO TOU
15100, AOyw TNG UTTEPBOAIKNG TTPOVONTIKOTNTAS TOU ETTAYYEAUATIA, TTOU SEV AP VEI TTEPIOWPIO CGTO
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TO TTaIdi va evepyRoel. Auto ptropei va €xel WG atToTéAeopa va g§eTddel To TaAIdi pévo péow TNG
IS101TEPOTNTAG TOU Kl OXI TrAéov, TTpWTA AT’ OAd, w¢ Traidi. H opadiki gpyacia, n avaAuon Tng
TPAKTIKAG, O XPOVOG pUBUIONG TIPETTEI VA ETITPETTOUV TNV £TTESEPYATIa HIOG OKEYNS TTOU SEV apveiTal
TNV TTPAYHATIKOTNTA TOU TTaIdIoU aAAd 1Tou pTtropei va TRV AdBel utrdwn yia Hia KAAOQPOVTICHEVN
ouvodsia.

‘Eva mTapadeivua :

Eipai d1eubuvTng evég EAJE, TTpoKeITal va UTTodeXTOUHE VIO TTPWTN @opd éva TTaidi PE 10IKEG aVAYKEG.
‘Eva HéENOG TNG OHAdAG YE PWTAEI TTWG AUTO TO TTAIOI CUUTTEPIPEPETAI OE AAAOUG;
Ti auTtovouia €xel;

Edw, 6TTwg kai yia kaBe raudi mou @Tavel o EAJE, Ba TTpéTTel va UTTApXEl MIa wpa TTapaTipnong atrd éva
aropo avagopds. Me tnv mapodo Tou Xpdvou, auTtd utTopei va Pondnoel oTnv ammdvinon o€ AUTEG TIG
EPWTACEIC avATITUOCOVTAG MIA AETTTOMEPY yvwon Tou Traidiou. O eTmayyeApatiag mmou evOla@épeTal va
KaAwoopioel To TTaidi ptropei va BEAel va TTpoBAEWel onuavTiKG Tov epXodd. QoTtdoo, autd dev gival TTAvTa
EMOUNNTO, €TTEION UTTAPXEI O KivOuvog va doUue To TTaidi yéoa amd autd TTou Ba eImTwdEei kal OxI HEoW TNG
TTAPATAPNONG AUTOU TOU CUYKEKPIPEVOU TTAISIOU KAl TOU TI KAVEL.
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